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 Во время каникул и в летний период проводится непосредственно-
образовательная деятельность только эстетического и оздоровительного  
цикла (музыкальные, физкультурные, изобразительного искусства). 

 

 

 

Утверждаю                                                                      
Руководитель МДОБУ 
детский сад «Лесная сказка» 
_______________Пегова Н.Б. 
«28»   августа         2015 года 
 

Принято на заседании педсовета протокол №1 
от 28 августа 2015 года 

Продолжительность 
учебного года 

Со 02.09.2015 г. по 30.05.2016 года 
Учебная неделя 5 дней 

Режим работы 5 дней в неделю, 10,5 часов (с 8:00 – 18:30)  
Выходные суббота , воскресенье, праздничные дни, 

установленные законодательством Республики 
Башкортостан и Российской Федерации 

Адаптационный период 
для второй младшей 
группы 

со 01.09.2015-30.09.2015г. 

Мониторинг качества 
освоения программного 
материала 
воспитанниками  

С 01.10.2015г. - 30.10.2015г. 

Зимние  каникулы С 31.12.2015 г. по 10.01.2016 г. 
Итоговый мониторинг 
качества освоения 
программного 
материала 
воспитанниками 

С 01.04.2016 г. по 30.04.2016 г. 
 
  

Выпуск детей в школу 30.05.2016 г. – 31.05.2016 г. 
Летний период С 01.06.2016 г. – 31.08.2016 г. 



Регламент 

ирование образовательного процесса 

 
Максимальное 

количествоНОД в 
течение  недели 

Вторая младшая группа 
с 2,5 – 4 лет 

Старше -
подготовительная группа 

с  4-7 лет 
1 2 

Продолжительность 
НОД согласно возрасту  

10-15 минут 20-25 минут 

Продолжительность 
НОД согласно возрасту 
в день  

20-30 минут первая 
половина дня 

65-75 минут первая 
половина дня 

Перерыв между НОД 10 минут 10 минут 
Недельная 
дополнительная 
нагрузка 

1 раз в неделю 1 раз в неделю вторая 
половина дня 25 минут 

Объем недельной 
нагрузки по 
образовательной 
деятельности 

2 ч30мин + 15 мин = 
2 ч 45 мин 

2ч45мин+15мин=3часа 

5 ч+25мин=5ч25 
5ч25мин+25мин=5ч50мин 

   
 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с  Законом 
Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012г № 273-ФЗ (изм.  от 13.07.2015г.) Уставом Учреждения, с 
основной образовательной программой «от рождения до школы» под ред. 
Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 2 – е изд., испр. И доп. – 
М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2013. – 274 стр., разработанная в соотвествии с 
Федеральными государственными требованиями (ФГОС, Приказ № 1155 от 
17.11.2013 г.), СанПин от 15.05.2013  


